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COUTURE

Sensibilisation a la
piqure industrielle

Nombre de jours : 2
Nombre de participants maximum : 6

Connaitre I’environnement professionnel : le vocabulaire ; les différentes fonctions de la
machine a coudre ; les différentes machines de I'atelier.

Appliquer les régles de sécurité : installation au poste ; prévention des risques électriques ;
gestes et postures.

Maitriser les manipulations de bases : faire une canette ; enfiler l'aiguille ; changer de cone ;
manipuler la pince a enfiler ; régler la tension du fils.

Maitriser les techniques de bases : points droits ; points ; points d’arréts ; poser un bouton ;
faire un ourlet.





