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FICHE D’AUTO-PRESCRIPTION — PREPA CLES AVENIR

Vos informations

Numeéro de sécurité social (obligatoire pour I'inscription) :

NOM : Prénom :

Date de naissance : Lieu de naissance :

Adresse :

Code postal : Ville :

Adresse mail :

Téléphone :

Votre situation

Inscrit a France Travail : O Oui O Non

N° d’identifiant (Péle Emploi ou France Travail) :

Cumul les statuts salarié et demandeur d’emploi : OO Oui [0 Non
Est bénéficiaire d’'une Obligation d’emploi : [0 Oui 0 Non

Motivation du positionnement :

Votre prescripteur/trice

Organisme :

NOM : Prénom :

Adresse mail :

Téléphone :

Document a apporter a la réunion d’information collective

- Piece d’identité - Attestation de sécurité social
- Avis de situation France Travalil Notification RQTH, le cas échéant

12 bis rue de I'Asile Saint Joseph

49000 ANGERS REGION
Tél.: 02 41 88 63 27 PAYS
prepaclesavenir@adapei49.asso.fr ELOIRE



Informations sur la formation

Intitulé : PREPA CLES AVENIR - ANGERS

Dispositif : REGION FORMATION « PREPA Clés Avenir »
Dates : 01/01/2026 au 31/12/2026

Objectif :

- Favoriser l'insertion des publics par la construction de parcours individualisés d’accés a la
qualification et a 'emploi

- Permettre aux stagiaires d’élaborer ou de confirmer un projet professionnel réaliste et réalisable en
leur permettant d’acquérir ou de valoriser les compétences indispensables a leur entrée en formation
ou dans I'emploi.

Parcours, durées et contenus (cocher le parcours choisi) :

[0 Le parcours Compétences clés :
Il s’adresse aux demandeurs d’emploi ayant déja une idée de projet réaliste a confirmer et/ou des besoins
de conforter une ou plusieurs compétences clés. Le niveau de langue requis est A2 Oral.
Il dure jusqu’a 5 mois pour un maximum de 450h en centre.

O Le parcours Elaboration de projet :
Il s’adresse aux demandeurs d’emploi peu ou pas qualifiés, éloignés de la formation et de I'emploi ayant
besoin d’étre mobilisés et accompagnés sur la durée. Le niveau de langue requis est A2 oral.
Il dure jusqu’a 5 mois pour un maximum de 450h en centre.

[0 Le parcours FLE :
Il s’adresse aux demandeurs d’emploi allophones et n’ayant pas validé un projet professionnel en France.
Le niveau de langue requis est A1 oral.
Il dure jusqu’a 5 mois pour un maximum de 440h en centre.

Le parcours du stagiaire sera construit selon ses besoins a travers des modules d’interculturalité, de
connaissance de soi, de découverte des secteurs et métiers porteurs et de méthodologie de projet
professionnel.

Quel que soit le parcours, une acquisition ou un approfondissement des compétences clés sera proposé.
Une certification pourra étre proposée au stagiaire en fin de parcours.

Contact Adapei Formation

Secrétariat : 02 41 88 63 27 — prepaclesavenir@adapei49.asso.fr
Coordinatrice du dispositif : Christelle CABANE — ccabane@adapei49.asso.fr
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